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À LA UNE




[image: ]Nous avons décidé cette année de soutenir une cause humanitaire afin de rendre notre engagement plus concret. En savoir plus [...]




[image: ]Deux fois par semaine, Ajahn Jayasaro publie un court essai sur l’enseignement du Bouddha dans ses fameuses feuilles jaunes écrites à la main.   Une réflexion claire et directe, source d’inspiration au quotidien [...]




[image: ]Notre association dispose d’une chaine YouTube dans laquelle vous pourrez retrouvez de nombreux contenus vidéos relatifs au bouddhisme Theravāda [...]
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